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Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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POZZOLO MARTINA
VIACILLI1, 16014 CAMPOMORONE (GE)
3337189303 - 0107210334

marti.ola@hotmail.it

ITALIANA
18/07/1987

APRILE 2012 - GIUGNO 2012
UISP GENOVA

Accompagnatore Gruppo di Cammino Anziani
Accompagnatore gruppo di cammino, esercizi corpo libero

OTTOBRE 2011- GENNAIO 2012
Studio Max Pilates

Studio Pilates
Istruttore Pilates
Insegnante di Pilates matwork e macchine

OTTOBRE 2011 -GENNAIO 2013
Pilates Clinic Center

Studio Pilates
Istruttore Pilates
Insegnante di Pilates matwork e macchine

Settembre 2010 a luglio 2011
Nuotatori Rivarolesi

Societa di Nuoto
Allenatore nuoto agonistico
Allenatore e preparatore atletico
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Luglio 2010- agosto 2010
Sound Fashion Animazione

Agenzia di animazione
Animatrice miniclub, animatrice fitness
Animatrice per bambini, animatrice in ambito del fitness e aquagym

OTTOBRE 2008 - GIUGNO 2010
Fulgor Pontedecimo

Societa di Nuoto
Istruttore — allenatore di nuoto
Insegnamento del nuoto

Da anno scolastico 2001-2002 a anno scolastico 2005-2006
Liceo Scientifico G.D. Cassini

Diploma scuola Media superiore
81/100

2006/2007 a 2008/2009

Universita degli Studi di Genova

Insegnamento Abilita motorie e attivita motorie, preparatore atletico.
Laurea triennale in Scienze Motorie

Laurea triennale

Febbraio 2010

A.S.D. Ourcommunity Postural Pilates Accademy
Insegnamento Pilates

Insegnante Pilates Matwork

Insegnante Pilates Matwork Base intermadiate.
Giugno 2011

A.S.D. Ourcommunity Postural Pilates Accademy

Insegnamento Pilates su macchine Reformer

Insegnante Postural Pilates Reformer
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+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome |

Primo livello

Dicembre 2008 — Gennaio 2009
PalaDonBosco Sampierdarena
Massaggio sportivo

Massaggiatore sportivo

2006
Unversitadegli studi di Genova- facolta di Scienze Motorie

Insegnamento nuoto | e Il livello

Istruttore Nuoto
| e lllivello

Agosto 2009
OKEO ACCADEMY

Attivita acquatiche per neonati

Insegnante nuoto per Bambini 0 — 3 anni

Agosto 2009
OKEO ACCADEMY

Attivita acquatiche gestanti

Insegnante nuoto per gestanti

Novembre 2011
A.S.D. Ourcommunity Postural Pilates Accademy

Insegnamento pilates su macchine cadillac

Insegnante Pilates su trapezio
I Livello

Ottobre 2009 al2015
Scuola di Osteopatia I.E.M.O.
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* Principali materie / abilita Osteopatia
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita D.O.

+ Livello nella classificazione D.O.
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA ITALIANO
INGLESE
* Capacita di lettura SUFF
+ Capacita di scrittura BuoNO
+ Capacita di espressione orale BUONO
ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data Firma
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